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PRIHOVOR STAROSTKY
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Vazeni Ccitatelia, mili spoluobcania.

Uz niekolko mesiacov som vo funkcii starostky obce Dolné Srnie. V hocicom,
ked ¢lovek zacina, nie je to lahké ani jednoduché a tak to mam aj ja. Dostala som
vSak jednu radu, ktora mi pomaha nevzdavat sa: ,Vies Renatka, mozZno bude dlho
trvat aZ roztlacis tu pomyselnu tazku kdru starostovania, ale ked sa ti to podari,
uz to péjde lahsie.” V jednom mam velku vyhodu, neroztlacam ju sama. Mam pri sebe
vela ludi, ktori mi v tom velmi ochotne a nezistne pomahaju a ¢asto na tkor svojho
Casu. A aj ked ubehlo iba niekolko mesiacov od méjho zvolenia na post starostky,
podarilo sa niekolko dobrych veci.

Vyborné odozvy maju kultirne podujatia a ich tuspech bol dosiahnuty iba vdaka
tym, ktori venuju vela zo seba, svojho sukromia, volného casu a zaroveri s velkou
snahou o minimalne zataZenie obecného rozpoctu.

Vetkym organizatorom pod taktovkou manZelov Uhreckych a Zuzany
Zahorovej, sponzorom a kazdému, kto prispel k tspesnému priebehu ktoréhokolvek
organizovaného podujatia za tych pdr mesiacov, patri odo mria velké podakovanie.
Bez tychto obetavych ludi, ktorych zoznam by bol velmi dlhy, by kultirne vyZitie
v Dolnom Srni nebolo také bohaté. Navstevnici tychto kulturnych podujati, a nie
su to iba Dolnosrriania, odovzdavaju uzZasnu spétnu vdzbu mnohymi pochvalami
a vyjadreniami spokojnosti. Pacia sa nové napady a dokonca aj to, Ze nie je treba
za kulturou cestovat a je priamo v obci. Velmi ma tesi aj zaujem dal3ich, ktori sa
priddvaju a ponukaju svoju nezistnt pomoc.

Z uradnych zalezitosti sa podarilo po viacerych prerokovaniach schvalit izemny
plan obce. Kazdy, kto potrebuje informdciu o uzemnom planovani v Dolnom Srni
ho najde zverejneny na webovom sidle obce v zédlozke Uradna tabula — Uzemny plén
obce Dolné Srnie alebo v zélozke Uradné dokumenty — VZN obce — rok 2023 — VZN
6.6/2023, ktorym sa vyhlasuje zavdzna éast UPN-O.

Bez financnych prostriedkov obce sa podarilo zabezpecit odvoz niekolko rokov
hromadeného odpadu zo stromov. Pri tejto prileZitosti dakujem PD Dolné Srnie
za velku pomoc pri odvoze a uprave terénu.

Nezahalali sme ani v podavani Ziadosti o dotédcie. Podali sme ich niekolko
a uz mame prvé uspechy. Trenciansky samospravny kraj schvalil Ziadost o poskytnutie
dotacie na bezné vydavky spojené s uskutocnenim akcie Dni obce Dolné Srnie
2023 vo vyske 1 000,- €. TakZe mbéZeme ciastocne odbremenit obecny rozpocet
a usporiadat vynimoéné Dni obce. Dal$im uspechom v podévani Ziadosti je finanény
prispevok vo vyske 990,- € ureny na vystavbu Petangového ihriska s prislusenstvom
Dolné Srnie. Prispevok nam bol poskytnuty v ramci Zamestnaneckého grantového
programu Nadécie ZSE, ktory mohol byt ispesny na zéklade odporucania
zamestnanca ZSE. Za podporu projektu dakujeme ob¢anovi nasej obce a zaroven
zamestnancovi ZSE p. A. Arbecikovi. Nesmierne ma poteSilo, ked som ho oslovila
a bez védhania suhlasil s podporou a bol velmi ustretovy pri vypracovani Ziadosti.
Teraz sa mézeme tesit na spolocné budovanie petangového ihriska v oddychovej zéne
za kultirnym domom a potom aj na dalsiu moznost vyZitia a stretavania sa v obci.

V najblizsom obdobi je na rade okrem vyuZitia dotdcii aj obecnym
zastupitelstvom schvalena vymena chladiaceho zariadenia v dome smutku, riesenie
zatekajlicej strechy na pristavbe kulturneho domu a viacero inych prac v obci.

Touto cestou chcem vyzavihntit zaujem obcanov a odovzdat velké dakujem tym,
ktori anonymne a bez oznamenia pomahaju ku krajsiemu Dolnému Srniu. Pri srdci
ma zahreje, ked' sa prechadzam nasou dedinou a vidim, Ze niekto nezistne pokosil
vysoku travu v zakrutach, pri ceste, pri potoku, odpratal
spadnuty kondr z cesty, vycistil kandl, opravil poSkodeny rost
na zastavke, zveladil priestor okolo zastavok, odpratal odpad
pri kontajneroch a este vela inych prdc. Aj vdaka takymto
prijemnym prekvapeniam mam chut roztlacat pomyselnu
taZku karu starostovania.

Vsetkym prajem prijemne preZité letné mesiace, vela
sinecnych dni, Ziadne zdravotné problémy a stastné ndvraty
z dovoleniek.

Renéta Zakovicova, starostka obce Dolné Srnie

K mesiacu maj neodmyslitelne patri
stavanie maja. Tento rok sme sa na
podnet dolnosrnianskych chlapov vratili
spét k tradicii a maj stavali ru¢ne. Bolo
Uzasné ich zapalenie a odhodlanie
postavit maj rucne. Boli to sice
chvile napétia, ale chlapi to doviedli
do uspeSného konca. Ked uz maj
stal na svojom mieste, zaCala zabava
v prijemnej a veselej atmosfére pri malom
obg&erstveni. Kulturny program si pripravili
deti z MS pod vedenim p.rriaditelky
K. Kovacovicovej a D. Uhrecka.
A k dobrej nalade prispela kapela pod
taktovkou V. Helika. Vyjadrenim vdaky
a radosti chlapom a v8etkym u€inkujucim
bol potlesk ob&anov, ktori prisli podporit
tato akciu. Dakujem vSetkym za ochotu
pomdOct, participaciu pri  organizacii,
preprave a stavani maja.

DEN MATIEK

V nedelu 8.maja sme sa stretli v Kulturnom
dome pri prilezitosti Diia matiek. Dakujeme
detom z MS a daldim uginkujucim, ktori
odprezentovali svoje nadanie - K. Guzmicka,
N. Cimprichovd, D. Uhrecka, A. Zahora
a spestrili svojim vystipenim tento den.
Mamickam, babic¢kam a prababickam sme
podakovali za vSetko, ¢o pre nas robia.
Popriali sme im zdravie, aby mali vzdy koho
pohladit a aby mal kto pohladit ich.
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DEN OTCOYV

......DEN DETI

V tomto roku sme oslavu DNA DETI porali
v duchu nauénom a Sportovom. Pozornost
bola venovana na$ej Klanecnici, preto
vSetky rozpravkové aktivity boli sustredené
v prirode pri vode.

Na zahdjenie pekného dna sa deti spolu
so svojimi  rodiémi presli rozpravkovym
kralovstvom.  Cakalo ich  mnozZstvo
rozpravkovych postaviciek, ktoré si pre ne
pripravili  r6zne vedomostné
alebo Sportové sutaze.
Po splneni boli deti na kazdom
stanovisti odmenené.

Na deti sa tesili babicky v svojej
hrackarni, odkial si deti mohli
odniest hracku podla svojho
vyberu. Dalej na nich ¢&akali
piratky, Pat a Mat, Filip Miklanek
pripravil krasne aktivity pri vode
s vodnymi mlynmi, lavkou cez
potok, deti mali moznost urobit
si z papiera lodku a pustit ju
dolu Klane¢nicou. Putovanim
stretli Wednesday a Morticiu
z Rodiny Adamsovcov, Harryho
Pottera, ¢akala na nich aj princeznd, vodnik,
Perinbaba so svojou obrovskou perinou
a vesela druzina Asterix a Obelix.

Po ukonceni putovania dostali deti sladku
odmenu v podobe medovni¢ka od Zuzky
a Cerstvo napecené buchty od DuSana.

Na ihrisku deti mohli absolvovat €innosti
spojené so Sportom a vzdelavanim.
Navstevou nas poctili aj véelari Hargasovci,
ktori s detmi vyrabali svieCky zo v&elieho
vosku, priSiel i pan Jozko Lukac¢ s konikmi.

Sportovci zo $portového klubu pripravili
pre deti vela Sportovych aktivit. Okrem
roznych sutazi vratane sutaze v kopani
jedenastok zabezpedili aj futbalové zapasy
s U€astou timov z obci Bzince pod Javorinou
a Lubina Kopanice. V podvecer si zahrali
futbal aj stari pani. Zaroven Sportovy klub
predstavil svojho maskota.

Basketbalovy klub BK Nové Mesto
nad Vahom premenil beténovu plochu na
basketbalové ihrisko.

Osvetu v oblasti bezpe€nosti a ochrany
zdravia vykonavali aj zachranné zlozky —
Hasi¢sky a zachranny zbor z Nového Mesta
nad Vahom, Policajny zbor SR Nové Mesto
nad Vahom. Zachranari z ,Ako zachranit
zivot s.r.o.” pri sanitke vysvetlovali detom

a dospelym, aké je dolezité vediet poskytnut
prvu pomoc.

Pocas celého dfia sa detom venovali
¢lenovia Dobrovolného hasi¢ského zboru
z Moravského Lieskového.

Taneénici z Monny Danza a ZUS
Moravské Lieskove vystupili vecer s dlhym,
ale krasnym a veselym programom. Cely
deni sme zakoncili Zrebovanim tomboly.

Rozpravkové kralovstvo pripravila Katka
Kralova s Filipom Miklankom a Romanom
Uhreckym spolu so svojou druZinou, ktoru
tvorili Stanka Chlapikovd, Elenka Antalova,
rodina Cernackova, Anetka Sapakova,
Monika Sartorisova, Veronika Sartorisova
s kamoSom Martinom, Svetlanka
Zamecdnikova, Katka Kovacovicova, Silvinka
Antalova, Kubko Kral a Du$an Rozvadsky
SO svojou asterixo-obelixovskou rodinou,
Alenka Sapakova a Lenka Sykorova.

O prazdne Zaludky sa postarala vesela
particka, ktorej ¢lenmi boli Zuzka Zahorova,
Lenka Sutovska, Miro Melicher, Miro Sapék,
Lubko k&S, Matka Malickova a Alenka

2023......

Sapakova. O guld$ sa postaral Roman
Uhrecky s pomocnikmi Petrom Zame¢nikom
a Rastom Sykorom. Priprava hotdogov
padla do ruk rodine Behulovej — Monikam
a Jozkovi.

Uhasenie smédu zabezpecili Mirko
Zakovic, Ivan Hargas$ st. a Martin Maligek.

O hudobny doprovod, moderovanie
a svetelné efekty sa postaral Igor Simonovié.

Ni¢ by sa nemohlo udiat
bez pripravenych priestorov
ihriska, o ktoré sa postarali

Roman  Uhrecky, Jakub
Svacho, bratia Vicenovci,
Rasto Sykora, Peter

Zamecénik, Matus Nedbal
a dalsi.

Dakujeme  aj  pani
starostke, ktora zabezpedila
zapozitanie skakacieho
: hradu pre najmensie deti
a pani na malovanie detom
na tvar od podpredsedu TSK
Michala Barteka.

Azda najddlezitejSia je
organizacia celého dna. Ta bola pod palcom
Renatky Uhreckej. Bez skvelého vedenia by
sa ni¢ neudialo tak, ako sa to udialo v tento
skvely den.

Dakujeme vSetkym, ktori akokolvek
prispeli k tomu, aby Den deti bol dhom
vynimoénym a nezabudnutelnym. Dakujeme
v8etkym, ktori ochotne pomahali pocas
dna aj napriek tomu, ze p6vodne sa prisli
sba“ zabavit. A vdaka patri nepochybne aj
tym, ktori ponukli svoju pomoc pri dalSich
kultdrnych aktivitach.

Dakujeme, Ze nam mohlo byt spolu dobre.

K materialnemu zabezpeceniu prispeli:

Obec Dolné Srnie, PD Bosaca, Okresné
riaditelstvo OVB Uhrecki, BUDIS a.s.,
Bakalar, Remi, Wacuumschmelze s.r.0.,
Barbora  Kralova, Barbora Pevalova,
Filip Miklanek, Roman Uhrecky, Zuzana
Zahorova, Peter Harga$, Lubo$ Hargas,
Dusan Rozvadsky, rodina Cernackova,
Katarina Kralova, Lenka Simonovigova,
Svetlanka Zameénikova, Lenka Sutovska,
rodina Matlakova, rodina Svachovéa, Janka
Minarikova
Text: Zuzana Zahorova

Foto: Igor Simonovié
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V' malebnom prirodnom prostredi horného
PoZitavia na upéti pohori Tribe¢ a Pohronsky
Inovec sa rozprestiera Obec TopolCianky.
TopolCianky su pésobivé svojou minulostou
i pritomnostou.

____ZAMOK TOPOLCIANKY _
Byvalé sidlo Tekovskej Zupy (1614 — 1708).
Letné sidlo prezidentov CSR (1923 — 1951).
Zamok TOPOLCIANKY - narodna kultirna
pamiatka, zasadeny do krdsneho prirodného
prostredia.

TOPOLCIANKY - MARIANSKE
_____ PUTNICKE MIESTO
Tradicia pute k Panne Marii Skapuliarskej
bola zalozend v r. 1686. Kazdoro¢ne druhu
julovu nedelu prichadzaju do Topol€ianok
tisice putnikov.
TOPOLCIANKY -
TRADICIA V CHOVE PLEMENNYCH
________ KONi
Narodny Zreb¢in ,TopolCianky”, $.p. dnes
patri medzi najvyznamnejSie  svetové
zrebCiny a mozno ho pravom zaradit
za kultrne dedi€stvo naroda. Narodny
zreb&in je v suCasnosti jedina Ziva
,Narodna kultirna pamiatka” na Slovensku,
zachovavajuca pre Slovensko a Eurdpu
génovy fond koni plemien Lipican, Arab,
Hucul a Slovensky teplokrvnik. /zdroj: https://
www.topolcianky.sk/

Okrem tychto velmi vzacnych a zivych
pamiatok sa nam do pozornosti dostalo
toto miesto tym, Ze jeden obyvatel Dolného
Srnia z Topol€ianok pochadza. Nie je ni¢
lepSie, ako sa vybrat na vylet tam, kde je
niekto doma a vie ¢o sa vidiet oplati.

A tak sme sa v dvoch autobusoch 1.maja
2023 vybrali do Topol€ianok, kde v tomto
¢ase boli dni otvorenych dveri v Chateau
TopolCianky a  Narodnom  Zrebc&ine
Topolgianky. Cas, ktory sme tam stravili
ubehol velmi rychle.

Vacsina z nas s poharikom na $nurke na krku
degustovala vina v nadhernom prostredi
vinarskych zavodov. Niektori sa boli schladit
a spomalit na prehliadke pivnic. Pre tych, ¢o
aj ked len troska poznali histériu miesta, kde
1. méja bolo kopec ludi, zabavy a kvalitného
jedla a vinka, to bola oslava prace,
napredovania a rastu. Spolo€nost znova
zacinala iba so Siestimi zamestnancami,
jej filozofiou bolo nadviazat na hlboké
korene miestneho vinarstva. Tradicia a

skuseni vinari sa stali jej zakladnymi piliermi.

Dnes je vinarstvo Chéateau TopolCianky
dokonalym reprezentantom citlivo oZivenej

UPRATOVANIE KD + SAMI SEBE

Jarné upratovanie neobislo ani nasu obec.
Zacalo sa kulturnym domom. Umylo, odrhlo a oSetrilo
sa vsetko, €o bolo najviac treba. Sokle, okna, zaclony,
zavesy, svietidla, podium, vstup a mnoho dalSieho. Prisli
poméct maly, velky, deti, dospeli aj najstarSi. Kazdy
prilozil ruku k dielu podla svojich moznosti a vdaka
nim je nas kulturny dom sviezejsi. VSetkym patri velké
dakujem, lebo iba spolo&nymi silami dokazeme vela. Tak
to bolo aj s naplnenim myslienky: ,Aby sa nam tu dobre
zilo, nielen prebyvalo.“ Ludia, ktori sa drzia tohto hesla
a mali volny ¢as, kosili a hrabali po obci miesta v ramci
projektu SAMI SEBE. LepSie sa pozera na upravené
okolie.
Text: Marianna Zakovicova, foto: Miroslava Zakovicova

8.

tradicie siahajucej do prvej Ceskoslovenskej
republiky.

Kto si v predpredaji zakupil listky
na Galaprogram v Narodnom Zzrebéine
TopolCianky $.p, uréite neolutoval. Udalost
vzbudzuje taky zaujem, Ze listky zakupit na
mieste uz nebolo mozné. ESteze bolo mozné
pozriet kone v spristupnenych stajniach
a zZriebéatd v historickej jazdiarni.

UZ aj toto by stacilo a to sa nam ponukal
zamok s nadhernym parkom a velmi vela
sprievodnych akcii.

Tohtoroény Den otvorenych dveri, ktory sa
uz tradiéne kona vzdy 1.maja, pokoril vSetky
doterajSie rekordy navstevnosti. Prijemné
jarné pocasie v spojitosti s vyhliadkou na
den plny zazitkov prilakali do Topol€ianok
viac ako 15 000 navstevnikov. A my sme boli
medzi nimi. Po ceste spat bolo pocut uz len
spokojné rekapitulacie dra, podriemkavanie
a konstatovania, Ze sa oplatilo a mozno
eSte v budicnosti by sme si vylet do
tejto nadhernej slovenskej dediny mohli
zopakovat, lebo ponuka ovela viac, ako sme
1. maja stihli.

VSetkym Ucastnikom dakujeme za zaujem,
za chut spoznavat a uzivat zZivot, za skvelu
spolognost. Dakujeme tiez Romanovi
Uhreckému za napad, organizaciu
a starostlivost o nas pocas vyletu!

Text: Renata Uhrecka
Foto: ???
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Z ¢innosti organizacie JEDNOTY DOCHODCOV v Dolnom Srni 6 DS )
VYLET do ROZNOVA pod RADHOSTEM

Ist na vylet vo vy$som veku nie je také jednoduché.
Najprv treba vybrat spravnu lokalitu, teda taku, ktora by
vyhovovala kazdému, aby si kazdy nasiel trasu, ktoru
zvladne a ktora mu zaroven prinesie aj zazitok. Aby sme
potesili nielen telo, ale aj dusu a mali na ¢o spominat.
V praxi to znamena, aby to nebolo napriklad do kopca, aby
sa tam dalo dostat autobusom,
ktory na tieto cesty vyuzivame
vdaka obecnému duradu, ktory
nam na tieto vylety prispieva.
Aby trasa nebola prilis dlha, aby
sa dalo kde obcerstvit.

Tentoraz padol l6s na Roznov
pod Radhostém. Ale eSte
predtym sme sa zastavili
na zamku v Buchloviciach.

Bol to dobry vyber. Zamok
patri medzi najvyznamnejSie
barokové Slachtické sidla

na uzemi Ceskej republiky.
Kvalitou architektury, rozsiahlymi
zbierkami, vyznamnymi majitelmi
| a dolezitostou v dejinach
poslednych rokov habsburskej
. monarchie je zamok vyznamnym
miestom daleko presahujucim
hranice  Ceskych zemi. Ako
sme sa dozvedeli z rozpravania
sprievodkyne, ¢astym hostom
_ tu bol aj pan Serény, potomok
. mozného zakladatela naSej obce.
V rozsiahlom parku s mnozstvom
vzacnych drevin z celého sveta
sme sa obcCerstvili v ¢okoladovni.
Ved to poznate, ¢okolada - balzam
na dusu.

A ide sa dalej ... Nasledujuca
zastavka  ValaSské  muzeum
v prirode v Roznove pod
Radhostém, nejvacSie muizeum
svojho druhu v Ceskej republike.
Tematicky je rozdelené do troch
aredlov — Drevené mestecko, Valadska dedina a Mlynska
dolina. Stoja tu originalne zrubové stavby, ako aj kopie
a zrekon$truované historické budovy. Navstevnici si mézu
dokonca vyskusat niektoré historické cinnosti. Co je pre
sucasnika niekedy dost tazké aj pre tych zrucnejSich.

_I:.'::::.'.lIa'.n'a_|'mlﬂflllIMI|||||||mmmﬁ-m .

Sucastou muzea je aredl drevenej dediny DuSana Jurkovica
na Pustevnach, ktery je narodna kultdrna pamiatka.

Dalgou zastavkou, na ktort sa niektori mimoriadne tesili,
bol Roznovsky pivovar zalozeny v roku 1712. Po rekonstrukcii
sa tu pred desiatimi rokmi znovu zacalo varit pivo a tak sa
po 62 rokoch na pivovarskom dvore opat rozlieha vona
z varenia piva. Sucatou aredlu su pivné kupele, ktoré nas
sice zaujali, ale Zial, neboli sme objednani, a tak sme si tuto
zaujimavost museli odpustit. Ale inak je to dost zaujimavé.

Mozno su Roznovské pivné kupele prvé svojho druhu.
Snubia sa tu prvky alternativneho liecitelstva vychadzajiceho
z prastarych technik starych Egyptanov a vychodnych kultar
s beznymi i menej beznymi kipelnymi a fyzioterapeutickymi
postupmi. Vedci se jednoznaéne zhoduju v tom, Ze pivovarské
kvasnice obsahuju viac vitaminov, stopovych prvkov
a aminokyselin, ako sa vébec kedy predpokladalo.

Uzili sme si krasny vylet v krasnom prostredi, s krasnymi
zazitkami. A tak ako vlani, aj tentoraz sme sa vracali do burky
a prietrze mracien a doma dokonca bez elektriny. Ale ani to
nam neprekazilo prijemé dojmy z vyletu.

(ra)

Jurkovi¢ova rozhladna,
nadhernd stavba z betonu,
kamenia a dreva je postavend
na okraji mesta  RozZnov
pod Radhostém, na Karlové

kopci v nadmorskej vyske 480
metrov. Stavbu tejto 31 metrov
vysokej rozhladne zacali
v oktobri roku 2010 a dokoncena
bola uz o rok, v decembri 2011.
Slavnostne ju otvorili 28. aprila
2012. Postavili ju podla planov
architekta Dusana Jurkovica,
ktoré vytvoril pre Turisticky
spolek vo Valasském Mezifici uz
v roku 1896 pre rozhladriu, ktora
| mala stat u Brriova. Je zaujimavé,
rozhladia nikdy nestala,
neslo teda o jej rekonstrukciu,
ale az niekolko desiatok rokov
po Jurkovicovej smrti ju postavili
podia jeho planov. Z nasej skupiny
sa na nu doslova vysplhali len
dvaja ucastnici. Vyhlad z nej véak
stal za to.
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SPOLOCENSKA RUBRIKA (Jubilanti od 01.04.2023 do 30.06.2023)

o o ZIVOTNE JUBILEUM: Miroslav Duda
Stefan Halasz
Slavomir Havalec
Viliam Supék
Blazena Supakova

¢ 70 rokov

,» V deni Vasho jubilea prichddzame

so Zelanim, nech Vam stale

zdravie sluzi a roky, ktoré st na obzore
nech preZijete v spokojnosti.”

Juraj Hamaj, Ing.
Maria Zakova

Ry

» « UVITANIE DETi DO ZIVOTA

» e« NAVZDY NAS OPUSTILI:
* 60 rokov ,»Stojime celkom ticho,

¢as zvoni na rozlucku,

zostanime takto chvilku,

do vencov pisme slova.

Tu Zivot konci sa. Spomienka zacina.”

,Vitaj nam v Zivote, dietatko krasne.
Snivaj v perinke svoj nezny sen,
nech hviezda Zivota Ziari ti jasne
a radost napini kaZdy tvoj den.“

Blazena Cerna
Viera Galandakova
Miroslav Zelko
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EKOLOGICKE CISTENIE DOMACNOSTll

Ekologické Cistenie doméacnosti ma
oproti tradiénym spdsobom mnoho vyhod.
Na prvé pocutie to mdze zniet neredlne,
neefektivne alebo draho. No opak je
pravdou. V podstate len umyvame
povrchy podobnym spésobom ako to
robili naSe staré mamy. S narastajucim
chemickym priemyslom sme si zvykli
mat na kazdy povrch iny pripravok.
Na leStenie, na podlahy, na kuchynsku
linku, umyvadlo a tak dalej. Mézeme
menovat a spisat velmi dlhy zoznam.
Kazdy z tychto pripravkov v8ak obsahuje
obrovské mnozstvo chemickych latok,
ktoré pbsobia agresivne na nasSu pokozku
a dychacie cesty. Pri dlhodobom pouzivani
poskodzuju povrchy v domacnosti. Va¢sina
z nich obsahuje silné Skodliviny, ktoré
nakoniec skonéia v prirode a ohrozuju
najma celkovo vodu a vodné ekosystémy.

Na trhu mozno dostat tzv. ekologické
Cistiace prostriedky. Jednou z moznosti je
aj ¢apovana ekodrogéria, ktora sa stava
stale dostupnejSou na celom Slovensku.
Aj v Novom Meste nad Vdhom méame par
malych obchodnikov, ktori tuto sluzbu
ponukaju.

Délezité pri ekologickom upratovani je
aj spravne ,nacinie“. Utierky z mikrovlakna
(,,5védske utierky“) mozno nie su Uplne
ekologické, ale vydrZia velmi dlhy Cas
a mbézeme ich prat a pouzivat opakovane.
Skvelym pomocnikom je aj lufa (rastlina)
alebo Cistiaca kefa. Na umyvanie nam
napriklad postacia staré latky z oble€enia.

TIPY A RADY NA CISTENIE

V SULADE S PRIRODOU:

» EKOLOGICKE CISTIACE

PROSTRIEDKY:
Vyrébaju sa z prirodnych zloziek a su
biologicky odburatelné, Cize su SetrnejSie
k Zivotnému prostrediu. Nie su toxické
a neprodukuju ziadne Skodlivé vypary,
takze ich pouzivanie v blizkosti [udi,
domacich zvierat a rastlin je bezpecné.

Su zvycajne lacnejSie ako tradi¢né Cistiace
prostriedky a mézu byt rovnako u¢inné.

» OCOT - UNIVERZALNY CISTIC

A POMOCNIK:
Najlep§im pomocnikom je voda a ocot.
Staci zmieSat teplu vodu a ocot v pomere
1:1 a naplnit do flasky s rozpraSovacom.
Niektorym ludom méze vyrazny zapach
octu prekazat, a tak mézete pridat par
kvapiek esencidlneho oleja. Ocot je
univerzélny, kedze odolava mastnote
a $8pine, a zaroven prekryje akykolvek
zapach. Ocot navy$e vyborne dezinfikuje.
Casto sa pouziva aj na odstranenie
vodného kamena. To isté plati aj pri kupelni
a WC - ocot alebo kyselina citrénova.

* UMYVANIE RIADU:
Klasické hubky na riad su nehygienické
a maju kratku zivotnost. Lufa je ich 100%
ekologickou alternativou. Je to rastlina a je
mozné pestovatju aj v nasich podmienkach.
Vyrobky z nej su lacné, nezapacha a velmi
rychlo schne.

* NAHRADA SAPONATOV:
Z&kladom odmastenia nielen pri umyvani
riadu je pouzitie prirodného mydla.
NajCastejSie sa pouziva kastilske alebo
marseillské, obe su vyrobené z C(isto
prirodnych ingrediencii. Takéto tuhé
mydlo sa da vyrobit od zékladu aj doma.
Tekutu formu (mozno aj zakupit) ziskate
jednoducho rozmieSanim nastruhaného
mydla vo vriacej vode. Casto sa pridava
s6da, ktora zvySuje Cistiaci ucinok.
Na zaistenie lesku pridajte ocot, kyselinu
citronovu alebo citronovu Stavu, ktoré
zvysuju lesk. Mydlovy prostriedok na riad
mozete pouzit aj do umyvacky.

* PRIPALENINY:
Na Cistenie  krbového skla, rury
a pripalenych hrncov je najucinnejsim
ekologickym  prostriedkom  oby€ajny
dreveny popol, ktory zaroven aj skvele
odmastuje. Napriek tomu, Ze v dnesdnej
dobe si je malokto vedomy jeho uZitku,
na Cistenie riadov sa pouziva snad
odjakziva. Ak mate chut experimentovat,

z popola sa da doma vyrobit aj hydroxid
sodny na vyrobu prirodného mydla.

* DEZINFEKCIA:
Ocot alebo kyselina citrénova maju
dezinfekéné ucinky. Nepouzivajte ich v8ak
na kamenné povrchy, mohli by ich poSkodit.
ESte ucinnejSi je peroxid vodika. Kedze
sa rychlo odburava a je klasifikovany ako
neSkodny pre zivotné prostredie, mozete
ho pouzivat bez obav aj doma. Dezinfikovat
mbzete aj alkoholom (ten je na kamenné
povrchy vhodnejsi). Alkohol nepouzivajte
na drevo kvéli jeho vysusujucim ucinkom.

* DREVENE POVRCHY:
Drevené povrchy mdzete istit zriedenym
univerzalnym cisticom v dobre vyzmykanej
utierke. Na ich leStenie je skvely pripravok
z olivového oleja a citrénovej Stavy
vpomere 1,5 : 1. MOzete pridat par
kvapiek citronového esencialneho oleja.
Pri obnove starSieho nabytku pomdzu
recepty s fanovym olejom.

* PRANIE:
Pracie  prostriedky su  najdrahSie
zo vSetkych chemikalii, ktoré doma

pouzivame. V poslednej dobe zacala byt
trendom ich ovela lacnejSia ekologicka
alternativa - domaci praci gél: 175 gramov
mydla, 150 gramov sody a 10 litrov vody.
Inou alternativou su mydlové orechy.
Velmi odolné Skvrny odstranite ZICovym
mydiom a dlhym namacanim v studenej
vode. Do priehradky na avivaz nalejte ocot
a niekolko kvapiek prirodnych silic s vadou
oblubenou vénou. Bielizeri ostane mékka
a prevonana. NavySe tym ochranite svoju
pracku pred zanesenim vodnym kamerfiom
a pracimi prostriedkami.

Nahradit udrzatelnymi  produktami
mozno Uuplne vSetko, ¢o potrebujeme na
udrzbu naSej domacnosti. Od rbznych
Cistiacich prostriedkov, pomo6cok
na Cistenie, voni, atd... Kreativita nepozna
ziadne hranice. Staci len vyskusat, ktoré
z tychto alternativ sa Vam najviac osvedcia.
Ostanete milo prekvapeni vysledkom,
pricom zaru€ene poteSite prirodu, ale aj
Vasu pefiazenku.

Filip Miklanek

NajkrajSie, Stastné, milé, ale uplne prosté a jednoduché je v naSom
zivote narodenie dietata. Narodenie nového obcana je vyznamna
udalost aj pre obec, preto dfia 20. maja 2023 sme v nasej obci
slavnostne privitali novych ob¢anov Lucasa a Melissu Chrenkovych,
Elliota KentoSa, Tomasa Macangu a Timoteja Varu. Starostka obce
Renata Zéakovicova prihovorom a srdeénym blahoZelanim zaZelala
rodicom vela S$tastia, rodinnej pohody a trpezlivosti pri vychove
ich deti. Na uspe$nom priebehu podujatia sa podielali deti MS.

Text a foto: Monika Behulova, matrikarka
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APRIL - MESIAC LESOV Ty} = U
Na zaciatku aprila sme sa rozpravali |§& ] A=
0 ochrane lesov a ich vyzname. 4.4. FSE

Aj nasa MS sa zapojila do projektu Prva
pomoc v materskych Skolach. 25.5. nas
navstivili zachranari Jan Kova¢ a Emkina

AKO ZACHRANIT ZIVOT

sme mali vystupenie sokoliarskej
skupiny FALCONARI. Nazornymi
ukdzkami detom priblizili Zivot
no¢nych aj dennych dravcov
z nasej prirody aj zo zahranicia Ci
sokoliarsku vystroj.

22.4. DEN ZEME
Pre deti sme pripravili vela
zaujimavych aktivit. Projekt maly zahradnik
— vysadili sme liecivé byliny, letni¢ky a starali
sa o ne. Deti sme viedli k triedeniu odpadu,
recyklacii a vysvetlili si vyznam triedenia
odpadu. Po¢as vychadzok sme si nazorne

ukazali v naSej obci, kde sa ¢o triedi.

Deti 2. triedy roztriedili odpad a upratali
okolo kontajnerov pri MS. Pracovali sme
na projektoch Sfhancatd o odpade veselo
a hravo, Triedi$, triedim, triedime. Zapojili sme

sa do vyzvy Jarné upratovanie s Maxikom.

mamicka Bc. Natdlia Nedbalova. Ukazali nam
ako zachranit zivot. Privolat a poskytnut prvu
pomoc. Dat umelé dychanie, masaz srdca.
Ako oSetrit poranenu, popalenu, zlomenu
ruku a prezreli sme si aj sanitku. Dakujeme
za krasny den.

MDD
Hned od rana sa z triedy ozyvala
hudba a smiech deti. Piratka
S0 svojimi pomocnickami pripravila
pre nich poklad, ktory museli
najst. Rozdelili sa do druzstiey,
splnili 5 uloh a podla mapy hladali

spolo¢ne truhlicu s pokladom.

Nechybalo ani ob&erstvenie: meldn
a dzus. BaliCky pre deti pripravila
mamicka Polackova a do nich
prispeli: ZRPS, rodina Polackova

Zberali sme volne pohodené
odpadky po dedine a spolo¢ne
roztriedili do kontajnerov pri MS.
V  spolupraci s technickymi
sluzbami Stara Tura nas 18.4.
navstivili smetiari. Ukazali nam
vyvoz plastov v naSej obci.
Deti si vyskuSali ako sa sedi
na mieste Soféra, stoji ako smetiar
a pozreli si nakladanie plastov
do smetiarskeho auta. Vysvetlili [=
sme si ¢o do plastov patri a ¢o nie.

Za odmenu sme im zaspievali. :
Aj ked sme len malé deti
Aj my vieme triedit smeti,
Modra, ZIta, zelena

Vieme ¢o to znamena...

a potraviny U dobrého gazdu. Medaile
8 vyrobila ucitelka Petka. A potesili nas aj
farbicky, ktoré nam priniesli déchodkyne

Dakujeme.

Deti naSej MS privitali leto Ggastou
na plaveckom kurze. Zucastnilo sa
ho 9deti druhej triedy. Radostne
nastupovali 5 dni do velkého Cerveného
autobusu, ktory nas vozil do Nového
Mesta nad Vahom. Tréneri Penguin
sport klubu druzstvam urcili
prisne pravidla. Bezpecénost
deti bola prvorada. Rozdelili
ich na kaCicky, delfinov
a najodvéaznejSie bolo
druzstvo Zralokov. Deti
prekonavali strach ponaranim

Slovo ,, mama”,

ved to viete, TECHNICKE sLuzgy

najkrajsie je 15“” i |l sa, splyvanim, skakanim
v celom svete. - dovody. Zaklady plavania
Prvy krat som na znak, s podlozkou.Na zaver

celkom sama
Slovo ,, mama” napisala.

sutazili. VSetky  druzstva
preplavali s podlozkou aj

M, A, M, A zloZila som bez nej, Sirku bazéna a spat.
tieto hlasky Bezpec¢ne ich istili tréneri.
pre mamicku V8etky deti boli odmenené
z velkej lasky. diplomom a malou sladkostou.

Ja ta lubim, mama moja,
pravdivé su tieto slova.

Kurz rychlo ubehol, ale deti sa
uz teSia na dalSi kurz.

z Jednoty déchodcov v Dolnom Srni.
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ROZLUCKA S PREDSKOLAKMI
# 30.6. sme sa rozluCili s nasimi predsSkolakmi: Miskom,
Lukaskom, Matejkom, Zarkou, Vanesskou, Emkou, Ninkou,
ale aj s tetou Elenkou a pani ucitelkou Jarkou, ktoré
odchadzaju do déchodku. Velka vdaka im patri za dlhoroénu,
skvell, obetavu pracu, ich usmev a laskavé objatia. Radi
budeme spominat. Dakujeme.

Dovidenia mila Skélka, my uz nie sme mali,
prec su chvile, ked sme vsetci poobede spali,
nesmiete sa na nas hnevat, nas uz caka velka skola,
utekajme ved nas leto vola.

DOVIDENIA NASI KAMARATI.

text: Mgr. Katarina Kovaéovicova, riaditelka MS
foto: zamestnanci MS Dolné Srnie

WP C RV APV QIR I OINN P PPN,
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Vra mé vody ¥ 8 dim SMIECH JE SVIATKOM TVARE obed. Pocas 1i2un®

Vzal som tas je auto. Jan Werich LT Zlatko?*
a spytal sa, k(':ie ] o ,To méso je z konzervy, Z&+
Odpovedala, 26V rybmie-  Ano, milacik. Bol tam napis:

PSS o taky
Boli ma koleno, pre vasho milacika a vedia toho taky

'rtz’;’;”z"ag: d;;:znes ztoho | Vsade yo svete: Manzelka vravi manzelovi: chutny psik...
o sn viac’; ; o,znéme"‘ © o'd' k ortopédovi ,,Starky moj, na buduci tyzden Pi Ktor. &m vi ..
oo oot - P ” U nés: Buge prsat,  Mame 20. vyrocie svadby. »Pan doktor, ¢im viac uzivam

. e o “ tie prasky, tym mi je horsie.*
Uz si rozmysilal, ako ho oslavime? P .. "
- . p Muz zdvihne tvar od novin a hovori: 4 ?{(e _prasl_(y uzi vate, dedko?
Otec sa pyta: ,,No, o si dostal? Co ja viem, mintou ticha?* ,,NOO, tie najlepSie z reklamy.
Syn vravi: ,A vy ste kto?“ ” ’ : Persil a Ariel.“

L |° ET 1 DMODRAN BIELA Vazeni Gitatelia.
¥ I $ OB TAGA ATLUPC DETI Ak vyliistenie osemsmerovky
: E E P A LE I B ORI JuL napisete na listok, pripisete
MODRA svoje meno a vhodite
(- P S R L 2 [ L DE E A OBGERSTVENIE do schrénky na Drioch
oT Z LU 1 UTA I I OCENENIA obce, v nedelu(?) mézete byt
‘ : OZVUCENIE vylosovani a ziskat hodnotnu
H N T P 0 J S TKNN PATNASTEHO cenu.
W] | A 1 A A6 E 3 NEE PLAGAT
E T S 5T OFP 1 EE VN ggg;ﬁ!n;\TlE
S T I NEONI I TE RUZA e
U A e rRADDECMS c| sestvdsteno
NHUSTII1C¢O0ZRDO STRNASTEHO S er
Z T VUUR E V s
wy R O - BV VYROCIE
T YAERMVYoOZCC ZMIENKA
W |s i aupPrRzZVVSBE 2L
Q [ ZzMoOo I EONKOY
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Sezdénou presli bez vyraznejSieho zavahania. Spojené
druzstvo mladSich ziakov Dolné Srnie/Moravské Lieskové
v zékladnej Casti zo 16 stretnuti 13 vyhralo a iba v troch
stretnutiach si body so supermi delili. Prehru v celom
roéniku nezaznamenali a zvladli aj findlovy duel proti
vitazovi severnej vetvy IV. ligy mladSich ziakov zo Selca/
Trencianskych Stankoviec.

Zaklad muzstva, ktoré vedie tréner Ilvan Harga$, tvori
priblizne 16 chlapcov. Zhruba polovica z nich oblieka
aj dres starSich ziakov, Cize skusenosti z naro¢nych
zapasov im nechybaju.

Jar sme presli bez akéhokolvek bodového zavahania.
Na jeseri sme trikrat zbytocne remizovali. Hladali sme
brankdra. Ked sme tuto otazku vyriesili, vsetko slo
lahsie. S tymto kolektivom je radost pracovat. V time panuje zdravad konkurencia medzi
chlapcami. Je na nich vidiet, Ze sa chcu zlepSovat,“vyjadril sa tréner Hargas.

SK Dolné Srnie organizuje

Jesennu  Stvorbodovu
stratu na veduce Krajné
chlapci z Dolného
Srnia/Moravského
Lieskového
rychlo zmazali
a nakoniec nenechali
nikoho na pochybach,
ze titul je v spravnych
rukach, ¢&o potvrdili aj
vo finalovom zapase
v pomere 7:5.

,Urcite bolo pre nds
vyhodou, Ze sme
hrali doma. Nemuseli
sme nikam cestovat,
hrali sme v znamom

prostredi. Ocakdvali sme, Ze nas bude Cakat ndrocnejsi zapas. Sice sme dostali rychly

gol, no do poléasu sme sa presadili
pétkrat. V druhom polcase sa uz
rozhodnutého stavu sa na ihrisko
dostali aj mnohi chlapci z lavicky,”
opisal priebeh finalového duelu
Hargas.

Spojenie  mladeznickej zakladne
v Dolnom Srni a Moravskom
Lieskovom bolo vyhodné pre obe
strany. Kluby by sa samostatne trapili.
Takto maju k dispozicii priblizne
Sestdesiat  deti, ktoré funguju
v timoch do 9, 11, 13, 15 a 19 rokov.
,Vdaka patri vedeniu oboch kluboy,
Ze nasli spoloénu re¢. Znacnu
rolu v tomto smere hrd tréner
Peter Nestak, ktory detom venuje
vela casu. Nasa spolocna cesta
moéZe byt prikladom aj pre ostatné
kluby, ako sa netrapit, ale fungovat
v solidnych podmienkach.
Vdésina deti sa dobre pozna
zo spolocnej Skoly v Lieskovom
a su kamarati,“ doplnil Harga$.

Text: Ing. Martin Jurco,
Sportovy redaktor, editor
Foto: SK Dolné Srnie

. PRVY ROCNIK
DENNEHO FUTBALOVEHO KEMPU

zameraného na viestranni pohybovi
pripravu pre dievéatd a chlapcov
ro¢niky 2010 - 2016
na futbalovom ihrisku v Dolnom Srni.

Termin kempu 17. - 21.7.2023
Cena 99 Eur
(tréningy, strava 3x denne, pitny rezim,
poistenie, ceny)
Viac info a prihlésky ndjdete na
www.dolnesrnie.sk
a u trénera: Roman Mali¢ek
0948 850 291,
romidrak@gmail.com
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